
BRANNINSTRUKS 
Som beboer har du plikt til å gjøre deg kjent med rømningsveier og nødutganger, 
plassering av brannmelder, brannutstyr og hvordan det virker. 

VED BRANNALARM:

• Lukk alle vinduer og dører.
• Ta på klær etter vær og årstid, og forlat straks bygget.
• To personer sjekker brannsentral/melding om hvilken leilighet/område alarmen er 

utløst i fra. Leilighet/område sjekkes. Bank hardt på berørt dør om den er lukket. 
Alarm skal ikke avstilles, og panelet på alarmsentralen skal ikke betjenes av andre 
enn brannvesenet eller autorisert personell.

• Heis må ikke benyttes – den kan være en brannfelle.
(normalt går heisen til 1 etg. og står der med åpen dør)

MØTEPLASS VED EVAKUERING: VED LEKEPLASSEN 

VED BRANN: 

VARSLE  andre om brannen. Dersom brannalarmen er utløst, er varsling utført. 
Hvis ikke: Bruk manuell brannmelder, da varsler du alle i blokka.  

REDDE bevegelseshemmede og hjelpetrengende. Redningsaksjoner skal utføres i 
den utstrekning det ikke medfører fare for eget liv eller helse. 

SLUKKE brannen dersom du mener dette kan være mulig med tilgjengelig 
slokkeutstyr. Hvis ikke lukk vinduer og dører. Forlat bygningen. 

Ingen må gå inn i bygningene uten etter avtale med brannansvarlig eller brannvesen 

NØDTELEFON BRANNVESEN :     110 NØDTELEFON BRANNVESEN  
110 
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